
WANN:TERMINE: 
23.02.2026
20.4.2026
05.10.2026

JEWEILS UM 15:30-16:30 UHR
WO: 

TAGESMÜTTER UND TAGESVÄTER
DER VOLKSHILFE WIEN

SECHSSCHIMMELGASSE 7/II, 
1090 WIEN

Expert*innen geben Anregungen, Austausch und Antworten
für werdende Eltern.

Vorbereitung auf das Elternsein - Zwischen Wunsch und
Wirklichkeit
Karenzmodelle & Kinderbetreuungsgeld – was ist
möglich?
Obsorge: Was muss man rechtlich beachten?
Mental Load vermeiden – Aufgaben fair verteilen
Social Media als Elternratgeber – hilfreich oder
überfordernd?
Beeinträchtigung - Was tun, wenn mein 

      Kind anders ist?

Familienfragen im Fokus 

Infostunde mit Expertinnen

für werdende Eltern

D I E  S C H W A N G E R S C H A F T  I S T  D E R
S T A R T  I N S  F A M I L I E N L E B E N  

Foto:pixabay 

KOSTENFREI -
MIT PLATZ FÜR EURE FRAGEN
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GEMEINSCHAFTLICHES PROJEKT VON:



WANN:TERMINE: 
26.02.2026
23.04.2026
08.10.2026

JEWEILS UM 15:30-16:30 UHR
WO: 

TAGESMÜTTER UND TAGESVÄTER
DER VOLKSHILFE WIEN

SECHSSCHIMMELGASSE 7/II, 
1090 WIEN

Expert*innen geben Anregungen, Antworten, Austausch
und konkrete Hilfestellungen für Eltern mit Babys und
Kleinkindern.
 

Rechtliche Themen rund um Familie – Ehe,
Lebensgemeinschaft, Trennung, Pensionssplitting,
Rückkehr aus der Karenz
Erwartungen vs. Realität - Was bleibt vom 

       Idealbild Familie?
Mental Load erkennen & reduzieren
Leben mit einem Kind mit Behinderung – 

      frühe Entwicklungsfragen und
      Unterstützungsangebote

Digitale Medien als Babysitter oder 
Lern-App – Chancen und Grenzen

Familienfragen im Fokus 

Infostunde mit Expertinnen

für eltern mit Kindern von 0-3 Jahren

D E R  A L L T A G  M I T  E I N E M  K L E I N K I N D
B R I N G T  V I E L E  H E R A U S F O R D E R U N G E N
Z W I S C H E N  A L L T A G ,  E R Z I E H U N G  U N D  B E Z I E H U N G

KOSTENFREI -
MIT PLATZ FÜR EURE FRAGEN
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