FAMILIENFRAGEN IM FOKUS

INFOSTUNDE MIT EXPERTINNEN
FUR WERDENDE ELTERN

DIE SCHWANGERSCHAFT IST DER
START INS FAMILIENLEBEN

Expert*innen geben Anregungen, Austausch und Antworten
fur werdende Eltern.

Vorbereitung auf das Elternsein - Zwischen Wunsch und

Wirklichkeit

Karenzmodelle & Kinderbetreuungsgeld - was ist L
méglich? " 4 -
Obsorge: Was muss man rechtlich beachten? . ‘ -
Mental Load vermeiden - Aufgaben fair verteilen \; - /

Social Media als Elternratgeber - hilfreich oder .

{iberfordernd? F"\ ,

Beeintrachtigung - Was tun, wenn mein
Kind anders ist?

WANN:TERMINE:

23.02.2026 &
20.4.2026 ; w
05.10.2026
JEWEILS UM 15:30-16:30 UHR ‘
WO:

TAGESMUTTER UND TAGESVATER
DER VOLKSHILFE WIEN

o
SECHSSCHIMMELGASSE 7/11, KOSTENFREI
1090 WIEN MIT PLATZ FUR EURE FRAGEN
% } L W
> td- | i,
GEMEINSCHAFTLICHES PROJEKT VON: ot°"%ﬁ

KATHOLISCHE KIRCHE
Erzdiozese Wien B

FM&HILFEN Q) i buoely

Wien

o = Bundesministerium
EmanZIertl_‘:on Ser S\/s 0 gSte"i";h!SC&‘e Arbeit, Soziales, Gesundheit,
Bropaisenen o esundheitskasse Pflege und Konsumentenschutz
NextGenerationEU

cccccccccccccccccc



)

FAMILIENFRAGEN IM FOKUS

INFOSTUNDE MIT EXPERTINNEN
FUR ELTERN MIT KINDERN VON 0-3 JAHREN

DER ALLTAG MIT EINEM KLEINKIND

BRINGT VIELE HERAUSFORDERUNGEN
ZWISCHEN ALLTAG, ERZIEHUNG UND BEZIEHUNG

Expert*innen geben Anregungen, Antworten, Austausch
und konkrete Hilfestellungen fiir Eltern mit Babys und
Kleinkindern.

e Rechtliche Themen rund um Familie - Ehe,
Lebensgemeinschaft, Trennung, Pensionssplitting,
Riickkehr aus der Karenz

e Erwartungen vs. Realitdt - Was bleibt vom
Idealbild Familie?

e Mental Load erkennen & reduzieren

e Leben mit einem Kind mit Behinderung -
frihe Entwicklungsfragen und
Unterstiitzungsangebote

o Digitale Medien als Babysitter oder

e Lern-App - Chancen und Grenzen
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